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Realizarea gradinilor
- Alegerea locului potrivit
- Resurse de hrana




Realizarea gradinilor pentru
polenizatori

Pe langa adapost, polenizatorii au nevoie si de hrana. Din acest motiv este important sa ne
asiguram ca locuitorii hotelurilor cu insecte gasesc resursele de mancare necesare pentru a
trai in bune conditii. Pentru aceasta, urmeaza acesti pagi pentru a crea o amenajare
prietenoasa cu polenizatorii din jurul casei sau din jurul scolii:

a) Alegerea locului potrivit:

Pentru amenajare pot fi gasite specii de plante care pot creste atat in locuri umbroase, cat si
n locuri Tnsorite, insa pentru realizarea amenajarii trebuie considerate tipurile de polenizatori
pe care doresti sa il atragi. De exemplu, fluturilor le place de regula sa se relaxeze la soare, iar
unele dintre florile lor salbatice preferate cresc cel mai bine in soare total, in spatii care sunt
protejate impotriva vantului.
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b) Identificarea tipului de sol si a tipului de insorire:

Arunca o privire la solul din zona Tn care vrei sa realizezi amenajarea. Solul este nisipos si
bine drenat sau mai argilos si umed? Poti realiza teste simple sau poti consulta specialisti
pentru a pentru a afla mai multe detalii in legatura cu solul pe 1l ai la dispozitie. De asemenea,
analizeaza expunerea la soare. Terenul pe care vrei sa realizezi gradina pentru polenizatori
este expus in plin soare sau beneficiaza de umbra unor arbori sau a unor cladiri? Tipul de sol
si cantitatea de lumina solara pe care o primegte spatiul, te vor ajuta sa determini tipurile de
plante pe care le poti creste aici.
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c) Alegerea speciilor de plante:

Cerceteaza ce specii de plante cresc in mod natural si se dezvoltad adecvat in zona in care
este integrat terenul unde vei face amenajarea. Plantele native sunt alegerea ideal3,
deoarece necesita mai putina intretinere si tind sa fie mai rezistente. De asemenea, este bine
sa te concentrezi pe selectarea unor specii de plante perene pentru a te asigura ca plantele
asigura hrana polenizatorilor in fiecare an si nu necesitd multa intretinere.




Selectarea speciilor

La selectarea speciilor trebuie sa iei In considerare si
evolutia acestora de-a lungul anului. Nu te concentra doar
pe sezonul de vara ci selecteaza un amestec de specii care
sa ofere hrana si in celelalte sezoane. Alegerea de specii
care infloresc in momente diferite te va ajuta sa creezi o
gradind care este prietenoasa cu polenizatorii si care, in
acelasi timp, oferd un decor placut si interesant pe o
perioada cat mai lunga din an.

Evita speciile hibride moderne adica mai ales florile ,batute”
(cum este de exemplu trandafirul). Aceste specii au mai
multe petale fatd de specia de baza din care provin,
deoarece crescatorii de plante au incercat sa genereze flori
«perfecte” pentru noi. Dar deseori in acest proces polenul si
nectarul acestor specii au fost de fapt eliminate. Astfel,
aceste plante nu ofera de fapt o resursa de hrana pentru
polenizatori.

Amenajarea gradinii

Include in amenajare si plante care pot sa gazduiasca larvele
polenizatorilor. De exemplu, pentru a atrage fluturi este
esential ca omizile din care acestia provin sa isi poata gasi
locul in gradina pe care o creezi. Uneori aceste omizi traiesc
pe anumite plante si mananca o parte din frunzele acestora.
Din acest motiv este bine s& selectati plante-gazda care
tolereaza indepartarea frunzelor si fii gata sa accepti aceasta
parte mai putin estetica a gradinii.



Stabilirea altor
aspecte esentiale

Dupa alegerea speciilor este important sa
te hotarasti daca pentru realizarea
amenajarii vrei sa folosesti seminte sau
plante. Desi ambele sunt optiuni bune,
alegerea ta va depinde de mai multe
aspecte, cele mai importante fiind:

~ Momentul in care vrei sa realizezi
amenajarea

In acest sens, este important s stii ca
semintele nu gasesc conditii optime de
germinare decét in anumite momente ale
anului (de regula toamna sau spre
sfarsitul iernii), iar anumite plante nu sunt
disponibile la producatori in diferite
sezoane (de exemplu vara).

~ Bugetul pe care il ai la dispozitie
Plantele deja crescute de producatori
sunt mult mai scumpe fatd de seminte,
insa au avantajul de a contribui imediat la
generarea unui cadru de viatd optim
pentru polenizatori.

Alegerea amenajarii in

functie de posibilitate

Amenajarea gradinii

este de doua feluri




Achizitionarea
plantelor

Pentru a achizitiona plantele pentru
realizarea amenajarii cauta o pepiniera
care ofera plante native si care evita
utilizarea de pesticide si insecticide
pentru ingrijirea plantelor. De asemenea,
in realizarea amenajarii poti folosi
seminte sau amestecuri de seminte deja
realizate de producatori pentru a sprijini
biodiversitatea.

Pentru a ajuta polenizatorii s gaseasca
plantele pe care le prefera planteaza
exemplare din aceeasi specie in palcuri.
Si nu uita ca florile care infloresc

noaptea vor sprijini moliile si alte insecte

~

care sunt active in aceasta parte a zilei.

Florile care infloresc
pe timp de noapte

sprijina moliile

Se folosesc amestecuri
de seminte




Solul fara vegetatie
atrage alte specii de
insecte
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Amenajare

Amenajeaza punctual zone care pot sa
gazduiascéa polenizatori aflati in diferite
stadii de dezvoltare. De exemplu, poti
insera in amenajare o piatra mare pe
care insectele se pot incalzi la soare
primavara, cand temperaturile sunt
scazute.

Totodata, poti lasa o suprafata cu sol
nud (fard vegetatie) pentru a incuraja
aparitia insectelor care nu se dezvolta
atunci cand solul este acoperit cu
vegetatie. De asemenea, poti lasa
ramuri sau trunchiuri de lemn sa se
descompuna pe sol pentru a oferi
locuri esentiale de cuibérit pentru
albinele native.

Insectele se pot

incalzi la soare pe o
piatra




Realizarea propriu-zisa
a amenajarii

Pentru a amenaja gradina vei avea
nevoie de unelte corespunzatoare
(cazma, grebla, stropitoare, sfoara si
picheti pentru trasarile necesare pentru
pozitionarea plantelor etc.) si de un
echipament adecvat care sa te protejeze
pe timpul realizarii lucrarilor (precum
manusi de lucru, imbracaminte comoda,
incaltaminte adaptata pentru lucrul in
teren).

De asemenea, in functie de terenul ales

Se fOIOSGSC uneltele pentru amenajare, este posibil sa ai
corespunzétoare nevoie de Tngrasaminte, compost,

materiale pentru amendarea solului, etc.

Pot fi necesare
si materialele pentru
amendarea solului




Dezvoltarea plantelor
din gradina

Monitorizarea
amenajaril

Dupa finalizarea amenajarii treaba ta nu s-a
terminat. Continua sa observi modul in care
se dezvoltd plantele si relatiile care apar
intre acestea si polenizatori. Va dura ceva
timp péna vei incepe sa vezi fluturi si alti
polenizatori bucurandu-se de gradina ta.
Pana atunci insa, uda plantele atunci cand
acestea au nevoie si bucura-te la randul tau
de acest colt de natura.
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li dorim mult succes in amenajarea

gradinii si i multumim ca ai ales sa

ajuti ecosistemul planetar prin grija
ta pentru fluturi, albine si alti

Nu uita sa hidratezi
plantele! polenizatoril
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Misiunea Fundatiei WorldSkills Romania este de a oferi oportunitati

variate prin care tinerii sa isi descopere aptitudinile, inclinatiile, pasiunile
si sa 1si dezvolte abilitati, atitudini si cunostinte, astfel incat, prin
activitatea lor profesionala, sa contribuie la o lume mai buna.

Fundatia WorldSkills Romania se concentreaza in special pe profesiile din domeniul
tehnic si vocational si sustine performanta profesionala n randul tinerilor, pentru succesul
personal si dezvoltarea Romaniei prin:

Promovarea excelentei in domeniul professional;
Oferirea de experiente de invatare relevante in diverse domenii profesionale;

Facilitarea colaborarii intre organizatiile implicate Tn sprijinirea orientarii, formarii,
integrarii si dezvoltarii profesionale a tinerilor, pentru o0 mai buna corelare intre sistemul de
educatie si piata muncii.

Programele si proiectele WorldSkills sunt implementate in Romania in baza protocolului nr. 15310 din
25.10.2021, incheiat intre Ministerul Educatiei si Fundatia WorldSkills Romania.

Copyright © 2023 Fundatia WorldSkills Romania

Niciun paragraf din aceasta publicatie si nicio parte din acest text nu pot fi reproduse sau transmise Tn
nicio altd forma, prin niciun alt mijloc, electronic sau mecanic, incluzand fotocopierea, inregistrarea,
pastrarea intr-o baza de date sau in alt mod, cu exceptia activitatilor desfasurate ca parte a programelor
si proiectelor WSRo sau cu permisiunea scrisa a editorului.



